Утвержден

приказом министерства 

здравоохранения 

Астраханской области

от 18.12.2008г. №_628Пр

Стандарт

медицинской помощи больным с переломом внутренней  и наружной лодыжек

Модель пациента:

Категория возрастная: взрослые, дети
Нозологическая форма: перелом внутренней (медиальной) лодыжки; перелом наружной (латеральной) лодыжки. 

Код по МКБ-10: S82.5, S82.6


Стадия: острая

Осложнения: без осложнений

Условия оказания: амбулаторно-поликлиническая помощь

Диагностика

	Код
	Наименование
	Частота предоставления
	Кратность выполнения

	
	
	рекоменд.
	min
	max
	рекоменд.
	min
	max

	А01.04.001
	Сбор анамнеза и жалоб при патологии суставов
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А01.04.002
	Визуальное исследование суставов
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А01.04.003
	Пальпация суставов
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А02.04.002
	Измерение объёма суставов
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А02.04.003
	Измерение подвижности сустава (углометрия)
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А06.04.048
	Рентгенография лодыжки
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А06.31.007
	Описание и интерпретация рентгенографических изображений
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А11.05.001
	Взятие крови из пальца
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Код
	Наименование
	Частота предоставления
	Кратность выполнения

	
	
	рекоменд.
	min
	max
	рекоменд.
	min
	max

	А08.05.003
	Исследование уровня эритроцитов в крови
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А08.05.004
	Исследование уровня лейкоцитов в крови
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А09.05.003
	Исследование уровня общего гемоглобина в крови
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А09.28.001
	Микроскопическое исследование осадка мочи
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А09.28.003
	Определение белка в моче
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А09.28.011
	Исследование уровня глюкозы в моче
	1
	1
	1
	1
	1
	1


Лечение из расчёта 45 дней

	Код
	Наименование
	Частота предоставления
	Кратность выполнения

	
	
	рекоменд.
	min
	Max
	рекоменд.
	min
	max

	А01.04.001
	Сбор анамнеза и жалоб при патологии суставов
	1
	1
	1
	5
	4
	6

	А01.04.002
	Визуальное исследование суставов
	1
	1
	1
	5
	4
	6

	А01.04.003
	Пальпация суставов
	1
	1
	1
	4
	3
	5

	А02.04.002
	Измерение объёма суставов
	1
	1
	1
	4
	3
	5

	А02.04.003
	Измерение подвижности сустава (углометрия)
	1
	1
	1
	3
	2
	4

	А06.04.048
	Рентгенография лодыжки (контрольная)
	0,8
	0,7
	0,9
	1
	1
	1

	А06.31.007
	Описание и интерпретация рентгенографических изображений
	0,8
	0,7
	0,9
	1
	1
	1

	А15.03.002
	Иммобилизация при переломе костей
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А25.03.001
	Назначение лекарственной терапии при заболеваниях костной системы
	0,8
	0,7
	0,9
	1
	1
	1

	Код
	Наименование
	Частота предоставления
	Кратность выполнения

	
	
	рекоменд.
	min
	Max
	рекоменд.
	min
	max

	В01.054.01
	Осмотр (консультация) врача физиотерапевта
	0,6
	0,3
	0,9
	1
	1
	1

	А11.05.001
	Взятие крови из пальца
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А08.05.003
	Исследование уровня эритроцитов в крови
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А08.05.004
	Исследование уровня  лейкоцитов в крови
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А09.05.003
	Исследование уровня общего гемоглобина в крови
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Электрическое поле УВЧ
	0,6
	0,5
	0,7
	7
	5
	9

	
	Магнитотерапия
	0,6
	0,3
	0,9
	10
	5
	15


	АТХ группа

<*>
	Международное непатентованное наименование
	Частота

назначения
	ОДД

<**>
	ЭКД

<***>

	Нестероидные противовосполительные препараты
	Кеторол

Дексалгин 25
	0,9

0,5
	10мг

25мг


	100мг

150мг

	
	Фастум гель
	0,6
	
	

	Антикоагулянты
	Лиотон 1000
	0,8
	
	


<*> Анатомо-терапевтическо-химическая классификация

<**> Ориентировочная дневная доза

<***> Эквивалентная курсовая доза

Восстановительное лечение

	Код
	Наименование
	Частота предоставления
	Кратность выполнения

	В01.054.01
	Осмотр (консультация) врача физиотерапевта
	0,8
	1

	А17.03.001
	Электрофорез лекарственных средств при костной патологии
	0,5
	12

	
	Импульсные токи
	0,4
	10

	
	Ультразвук (фонофорез)
	0,2
	10

	
	Парафинотерапия
	0,7
	10

	В01.020.01
	Приём (осмотр, консультация) врача лечебной физкультуры
	0,9
	1

	А19.03.003
	Лечебная физкультура при переломах костей
	0,9
	15

	А21.03.001
	Массаж при переломе костей
	0,9
	10


Исходы заболевания

	Наименование исхода заболевания
	Общая характеристика исхода
	Критерии исхода заболевания

	Восстановление здоровья
	
	96%

	Выздоровление с полным восстановлением физиологического процесса или функции
	При остром заболевании полное исчезновение всех симптомов, могут иметь место остаточные явления.
	3%

	Улучшение состояния
	Уменьшение выраженности симптоматики без излечения
	0,5%

	Развитие нового заболевания, связанного с основным
	Присоединение нового заболевания, появление которого этиологически или патогенетически связано с исходным заболеванием
	0,5%


	Наименование
нормативного
документа  
	СТАНДАРТ

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ БОЛЬНЫМ С ПЕРЕЛОМОМ ВНУТРЕННЕЙ  И НАРУЖНОЙ  ЛОДЫЖЕК 
 (амбулаторно-поликлиническая помощь)

	Рецензент (Фамилия,
инициалы, место  
работы, должность) 
	Результаты   
рецензирования 
(внесенные   
рецензентом   
предложения и  
замечания) 
	Принятое   
разработчиками
решение и его 
обоснование  
	Подпись

	Председатель   подкомиссии,

зав. кафедрой общественного здоровья и организации здравоохранения с курсом информатики, истории медицины и культурологии АГМА, д.м.н., профессор Сердюков А.Г.      
	
	
	

	Сопредседатель подкомиссии по взрослому населению-начальник отдела лечебно-профилактической помощи населению комитета по здравоохранению администрации г. Астрахани Гальцева Л.А.
	
	
	

	Сопредседатель подкомиссии по детскому населению– зам. главного врача по клинико-экспертной работе МУЗ «ДГП №1», главный внештатный специалист-эксперт МЗ АО по амбулаторно -поликлинической работе с детским населением Иванникова Г.А.
	
	
	

	Члены подкомиссии:
	
	
	

	Главный хирург комитета по здравоохранению администрации г.Астрахани Дзедзичек Г.В.
	
	
	

	Зав. травматолого-ортопедическим отделением МУЗ «ГКБ №3» Шоя А.А.
	
	
	

	Врач-хирург МУЗ «ДГП №1» Перхулов С.В.
	
	
	

	Врач-хирург МУЗ «ГП№3» Меркулов А.М.
	
	
	


